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บทที่  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 

 

 การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดีตามแนวทางที่

กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  ในสวนของความมุงหมายและ

หลักการ  มาตรา 6  ซึ่งระบุวา  “การจดัการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ

ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถ

อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสขุ”   นอกจากนั้น  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  ไดกําหนดวิสยัทัศนโดยกําหนดวา “หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุก

คน ซึ่งเปนกําลังของชาติ ใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกใน

ความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพื้นฐาน  รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ 

การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคน

สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ”  (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:4)  นอกจากนั้น ในสวน

ของจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดไวในขอ 4 วา 

“มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข”  (กระทรวงศึกษาธิการ  2551: 5)   

จากสาระในมาตรา 6 ของพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  วิสัยทัศนและ

จุดหมายท่ีกลาวไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  ดังกลาวขางตน จะ

เห็นวาสวนที่เนนมากและใหความสําคัญคือ  การใหผูเรียนเปนพลเมืองดี แตในปจจุบันพบวา ปญหาที่

นาเปนหวงของนักเรียน มีอยูหลายปญหา เปนตนวา ปญหายาเสพติด  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  ปญหา

เรื่องความประพฤติ  เชน  เที่ยวกลางคืน  การแตงกาย  การใชจายเกินตัว  ปญหาการติดเกม  การพนัน  

และภัยจากอินเทอรเน็ต  รวมทั้งปญหาเรื่องการเรียน  ปญหาการกระทําผิดของเยาวชนที่เปนอยูและ

เกิดขึ้นในปจจุบัน ไมวาจะเปนปญหาการมีพฤตกิรรมกาวราว  ปญหาความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

ปญหาอบายมุข  ปญหาการทําแทง  ปญหาการทุจริตในการสอบ  ปญหาการขโมยสินคาตามรานคา
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ทั่วไป ฯลฯ  ลวนแตเปนปญหาที่สะทอนถึงการที่เยาวชนไมเขาใจบทบาทของตนวาตองประพฤติ

ปฏิบัติอยางไรในฐานะที่เปนพลเมืองของชุมชน ของสังคม และของประเทศ  ดังนั้น  การแกปญหา

เยาวชนที่เกิดขึ้นนี้ จึงตองเรงใหเยาวชนไดเรียนรูบทบาทหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดี   

สุมน อมรวิวัฒน (มปพ.: 238) ไดชี้ใหเห็นวาคุณสมบัติของพลเมืองดี ควรเปนดังนี้ 

1)  เปนผูมีความเขาใจวิถชีีวิตแบบประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติหนาที่ของตน ใชสิทธิของตน

ภายในขอบเขตของกฎหมาย มีความรับผิดชอบตอตนเอง และสวนรวม 

2)  เปนผูมีศีลธรรม มีความภาคภูมิในความเปนไทย รูจักรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี

รวมถึงวัฒนธรรมไทย สามารถที่จะถายทอดคุณคาและความภาคภูมิใจไปสูลูกหลาน 

3)  เปนผูท่ีจัดระบบชีวิตของตนไดอยางเหมาะสมกับฐานะ รูจักใชจายพอเหมาะกับรายได 

รูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดดี 

4)  เปนผูมีความรักชาติ ศาสนา จงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 

5)  เปนผูท่ีรักความสงบ มีทัศนคติที่ดีตอผูอื่น มีวิจารณญาณที่พิจารณาตัดสินวาสิ่งใดดี สิ่ง

ใดชั่ว  

จากคุณสมบัติของพลเมืองดีดังกลาว แสดงใหเห็นวาความเปนพลเมืองดีนั้น จะตองมีทั้ง

ความรูทางดานการเมือง  มีความรบัผิดชอบตอสังคม และที่สําคัญจะตองมีคุณธรรม จริยธรรมที่ดีอีก

ดวย  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา นอกจากการใหความสําคัญในสวนของเนื้อหา

สาระและความรูเชิงวิชาการแกผูเรียนแลว  ผูสอนควรใหความสําคัญในสวนของการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ เพื่อใหนักเรียนเปนพลเมืองที่มี

คุณภาพของสังคมและประเทศชาติตอไป 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักคิดและหลักปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ 

สามารถใชเปนวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนาตน ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติใหมีความกาวหนา

ดวยความสมดุล มั่นคง และย่ังยืน  เปนการพัฒนาและบริหารประเทศในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการ

พัฒนาเศรษฐกิจใหกาวทันตอยุคโลกาภิวัตน   ดังที่ปรียานุช  พิบูลสราวุธ  (2549)  ไดสรุปไววา    

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ช้ีถึงแนวทางการดาํรงอยูและปฏบิัติตนของประชาชน

ในทุกระดับ  ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ  ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ

ใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอยุคโลกาภิวัตน  ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัว

ที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้จะตอง
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อาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและการดําเนนิการทุกขัน้ตอน  และขณะเดียวกนัจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ

ทุกระดับ  ใหมีสํานึกในคณุธรรม ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวย

ความอดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดอยางดี   

จะเห็นไดวาในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคุณธรรม จริยธรรมที่ไดสอดแทรกไว

หลากหลายคุณธรรม อาทิ  เปนคนมีเหตุผล  มีเมตตาธรรม  มีความซื่อสัตย สุจริต มคีวามรับผิดชอบใน

การทํางาน  ความไมเห็นแกตัว  ความสามัคคีในหมูคณะ ความรับผิดชอบงานของตนเองและสวนรวม  

การไมเบียดเบียน   ความรวมมือ ปรองดอง สามัคคีกัน   และมีจิตสาธารณะ   จากคุณธรรม จริยธรรมที่

สอดแทรกในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังกลาว  แสดงใหเห็นวามีความสอดคลองกับ

คุณลักษณะของพลเมืองดี  ดังนั้นการนําแนวคิดและหลักปฏิบัติท่ีปรากฏในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมากําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี และใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จึง

เปนแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะของพลเมืองดีได  ทั้งนี้เนื่องจากหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดใหผูเรียนในทุกระดับชั้นไดศึกษาเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ไดมีการกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรูเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหผูเรียน

ทุกระดับช้ันไดศึกษา 

ดวยแนวคิดดงักลาว การวิจัยครั้งนี้จึงมุงเสนอรูปแบบการการจัดการเรียนรูความเปนพลเมือง

ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอยางเปนรูปธรรม  โดยมุงใหความรูแก

ครูผูสอน โดยเฉพาะครูท่ีสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสถานศึกษา

ใหสามารถจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนสูคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไดอยางเปนระบบและอยางมีประสิทธิภาพ   เพื่อนําไปสูการปฏิบัติไดอยางแทจริง   

ในการเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวทางการจัดหลักสูตร

การเรียนการสอนในสถานศึกษา  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  แนวทางการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณ  ตลอดจนแนวทางการใชแหลงเรียนรู  และอีกสวนหนึ่งคือการศึกษาสาระสําคัญของ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  แลวนําสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน
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แนวทางการวิเคราะหลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

แลวจึงจัดทําเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยจะจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  การจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล เปนการถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อประสม  

ซึ่งประกอบดวยสื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อปฏิสัมพันธ  โดย

ผูใชชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวนใหญ และเพิ่มเติม

ความรู ความเขาใจจากสือ่เสริมอกีทางหนึ่ง  ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ตางจากชุดฝกอบรมแบบปกติที่ผูเขา

รับการอบรมและผูอบรมตองใชเวลารวมกันเพื่อถายทอดความรูและประสบการณในสถานที่ที่กําหนด

และตองจํากัดจํานวนผูเขารับการอบรม  ตลอดจนตองสิ้นเปลืองทรัพยากรและใชเวลามากไมทันตอ

เหตุการณ   แตหากใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนาบุคลากรไดจํานวนมาก ไมจํากัดสถานที่ 

และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย   

ผูวิจัยมุงพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครูสังคม

ศึกษาใชชุดฝกอบรมเพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จนสามารถนําไปสูการปฏิบัต ิ ใหนักเรียนมีวิถีการดําเนนิชีวิตที่ถูกตองและดีงาม 

เปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ เพื่อใหสังคมไทยเปนสังคมที่มีความเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

2.1  เพื่อศึกษาคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง     

2.2  เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  
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2.3  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศกึษา  

 

3.  สมมุติฐานของการวิจัย 

 

ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมที่ศึกษาชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวากอนการฝกอบรม 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

4.1  รูปแบบการวิจัย   เปนการวิจัยและพัฒนา   

4.2  รูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวยการกําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการ

สอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดย

มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน  และการวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน และการวัด

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 เมื่อผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการใชรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น  

เอกสารหรือคูมือประกอบจดัทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง  การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหครูผูสอน
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โดยเฉพาะครูสังคมศึกษาสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวไปพัฒนานักเรียนสูความเปน

พลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางมีประสิทธิภาพ   

ชุดฝกอบรมทางไกลมุงใหครูสังคมศึกษา ศึกษาดวยตนเองและนําไปสูการปฏิบัติไดอยางมี

ประสิทธิผลนั้น  ชุดฝกอบรมทางไกลดังกลาวประกอบดวย 

      4.2.1  สื่อหลัก  ไดแก  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนวการศึกษา  ชุด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   มจีํานวน 5 หนวย 

 4.2.2  สื่อเสริม  ไดแก  สื่อปฏิสัมพันธ 

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จึงถือเปนเครื่องมือการวิจัยที่จะนําไป

ทดลองใชเพ่ือประเมินวารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด 

4.3  ประชากร  มี 4 กลุม คอื  

       4.3.1  ผูเชี่ยวชาญที่มคีวามรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาสาํหรับการแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงด ี

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

                       4.3.2  ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและการจดัการเรียนรูสงัคมศึกษาสาํหรับการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

 4.3.3  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  และเขต  2  สําหรับขั้นทดลอง

ใชเบื้องตนของการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

4.3.4  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา และสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคใต สําหรับขั้นทดลองใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุด
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ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ในสถานการณจริง  (Trial  Runs)  

4.4  ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  

  4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

  4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก   

            1)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

            2)  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกลของครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

            3)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

5.  นิยามศพัทเฉพาะ 

 

5.1  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง หลักคิดและหลักปฏิบัติตนของประชาชน

ทุกระดับ  สามารถใชเปนวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนาตน ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติใหมี

ความกาวหนาดวยความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน  

5.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หมายถึง คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  คุณลักษณะดานทักษะ กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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5.3  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  การสังเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อจัดองคประกอบของการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมี

องคประกอบ 5 สวนที่สัมพันธกัน ไดแก    

  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

  องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

  องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน 

  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

สอน และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แลว ไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการใชรูปแบบ โดยจัดทําเปน

ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.4  ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ชุดสําเร็จที่ใชเปน

แนวทางและเครื่องมือในการดําเนนิการฝกอบรมทางไกลอยางเปนระบบ สําหรับครูสังคมศึกษา เพื่อให

มีความรูความเขาใจเกีย่วกบัเร่ือง  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบดวยสื่อหลักคือ ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนว

การศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  และสวนที่เปนสื่อเสรมิคือ การปฏิสัมพันธแบบเผชิญหนา เพื่อเสริมเติม

เต็มใหการฝกอบรมทางไกลสมบูรณยิ่งขึ้น 
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5.5  ผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการ

เรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

5.6  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความรูสึกของครูสังคมศึกษา

ที่มีตอความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีประกอบดวยองคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมาย

ของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  องคประกอบที่ 

2.  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  องคประกอบท่ี 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  องคประกอบที่ 4  การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู  และองคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล วามีระดับความเหมาะสมมากนอย

เพียงใด  

5.7  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล  หมายถึง  ความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาซึ่งเปน

ผูเขารับการฝกอบรม ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบขึ้นโดยครอบคลุมเนื้อหาสาระของชุดฝกอบรมทางไกล 

5.8  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความรูสึก

ของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระท่ีนําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงวามีระดับความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 

6.1  ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา  ซึ่งครูสังคมศึกษาที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับรูปแบบการ
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จัดการเรียนรู โดยการใชชุดฝกอบรมทางไกลนั้น  สามารถนําความรูไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

6.2  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนรูปแบบที่สามารถนําไปใชในสถานศึกษาไดทั่วประเทศ  บุคลากรในสถานศกึษา

โดยเฉพาะครูสังคมศึกษาสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีใหแก

นักเรียนของตนตามแนวหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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7.  กรอบแนวความคิดการวจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดและทฤษฎ ี

 

 

 

1) ศึกษาเอกสารและงาน 

วิจัยที่เกี่ยวกับรายละเอียด

และสาระสําคัญของหลัก

ป รั ช ญ า ข อ ง เศ ร ษ ฐ กิ จ

พอเพียง คุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดี หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้ น

พื้นฐานพุทธศักราช 2551   
ตั ว ชี้ วั ด แ ล ะ ส า ร ะ ก า ร

เรียนรูแกนกลางกลุมสาระ

การ เรียนรู สั งคม ศึกษ า 

ศ าส น าแ ล ะ วั ฒน ธร ร ม  

และแนวทางการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดี   
2) ความคิดเห็นของผูเชี่ยว 

ช าญที่ มี ต อ คุ ณ ลั กษ ณ ะ

ความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง โดย

ใชเทคนิคเดลฟาย 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สําหรับครูสังคมศึกษา 

 

 

นํารายละเอียดเกี่ยวกับการศึกษาเอกสารและ

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบ 

ดวยองคประกอบอยู 5 สวน ไดแก 1) กําหนด

เปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  2) กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู 

3) จัดทําเอกสารประกอบการจัดการเรียนการ

สอน 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู และ 5) 

การวัดและประเมินผล 

     เมื่อพัฒนารูปแบบดังกลาวแลว ไดจัดทํา

เอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีขอ ง

นักเรีย นตา มหลัก ปรัช ญา ขอ งเศ รษ ฐ กิจ

พอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา โดยจัดทําเปน

ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตา มหลัก ปรั ชญ าขอ งเศ รษ ฐ กิจพ อ เพีย ง  

ประกอบ ดวยประมวลสาระชุดฝกอบรม

ทางไกล จํานวน  5 หนวย  และแนวการศึกษา 

จํานวน 5 หนวย และสื่อปฏิสัมพันธอีกสวน

หนึ่ง  

ผลการใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับ 

ครสูังคมศึกษา 

ศึกษาผลการใชรูปแบบการ

จั ดก าร เรี ย น รู เพื่ อ พั ฒน า

คว า ม เปน พ ล เมื อ ง ดีขอ ง

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง

สําหรับครูสังคมศึกษา และ

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสั งคม ศึกษา เรื่อ ง การ

จั ดก าร เรี ย น รู เพื่ อ พั ฒน า

คว า ม เปน พ ล เมื อ ง ดีขอ ง

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้น

ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ใ น ส ถ า น 

การณจริง แลวพิจารณาผล

จากการแสดงความคิดเห็น

ของครูสั งคมศึกษาที่มีตอ

รูปแบบการจัดการเรียนรูฯ 

คะแนนแบบทดสอบกอ น

และหลังการฝกอบรม และ

ความคิด เห็น ที่มีตอ ความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระ

ในชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

 

 

 




