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บทที่  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 

 

 การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดีตามแนวทางที่

กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  ในสวนของความมุงหมายและ

หลักการ  มาตรา 6  ซึ่งระบุวา  “การจดัการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ

ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถ

อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสขุ”   นอกจากนั้น  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  ไดกําหนดวิสยัทัศนโดยกําหนดวา “หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุก

คน ซึ่งเปนกําลังของชาติ ใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกใน

ความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพื้นฐาน  รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ 

การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวาทุกคน

สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ”  (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:4)  นอกจากนั้น ในสวน

ของจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดไวในขอ 4 วา 

“มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข”  (กระทรวงศึกษาธิการ  2551: 5)   

จากสาระในมาตรา 6 ของพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  วิสัยทัศนและ

จุดหมายท่ีกลาวไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  ดังกลาวขางตน จะ

เห็นวาสวนที่เนนมากและใหความสําคัญคือ  การใหผูเรียนเปนพลเมืองดี แตในปจจุบันพบวา ปญหาที่

นาเปนหวงของนักเรียน มีอยูหลายปญหา เปนตนวา ปญหายาเสพติด  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  ปญหา

เรื่องความประพฤติ  เชน  เที่ยวกลางคืน  การแตงกาย  การใชจายเกินตัว  ปญหาการติดเกม  การพนัน  

และภัยจากอินเทอรเน็ต  รวมทั้งปญหาเรื่องการเรียน  ปญหาการกระทําผิดของเยาวชนที่เปนอยูและ

เกิดขึ้นในปจจุบัน ไมวาจะเปนปญหาการมีพฤตกิรรมกาวราว  ปญหาความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

ปญหาอบายมุข  ปญหาการทําแทง  ปญหาการทุจริตในการสอบ  ปญหาการขโมยสินคาตามรานคา
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ทั่วไป ฯลฯ  ลวนแตเปนปญหาที่สะทอนถึงการที่เยาวชนไมเขาใจบทบาทของตนวาตองประพฤติ

ปฏิบัติอยางไรในฐานะที่เปนพลเมืองของชุมชน ของสังคม และของประเทศ  ดังนั้น  การแกปญหา

เยาวชนที่เกิดขึ้นนี้ จึงตองเรงใหเยาวชนไดเรียนรูบทบาทหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดี   

สุมน อมรวิวัฒน (มปพ.: 238) ไดชี้ใหเห็นวาคุณสมบัติของพลเมืองดี ควรเปนดังนี้ 

1)  เปนผูมีความเขาใจวิถชีีวิตแบบประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติหนาที่ของตน ใชสิทธิของตน

ภายในขอบเขตของกฎหมาย มีความรับผิดชอบตอตนเอง และสวนรวม 

2)  เปนผูมีศีลธรรม มีความภาคภูมิในความเปนไทย รูจักรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี

รวมถึงวัฒนธรรมไทย สามารถที่จะถายทอดคุณคาและความภาคภูมิใจไปสูลูกหลาน 

3)  เปนผูท่ีจัดระบบชีวิตของตนไดอยางเหมาะสมกับฐานะ รูจักใชจายพอเหมาะกับรายได 

รูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดดี 

4)  เปนผูมีความรักชาติ ศาสนา จงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 

5)  เปนผูท่ีรักความสงบ มีทัศนคติที่ดีตอผูอื่น มีวิจารณญาณที่พิจารณาตัดสินวาสิ่งใดดี สิ่ง

ใดชั่ว  

จากคุณสมบัติของพลเมืองดีดังกลาว แสดงใหเห็นวาความเปนพลเมืองดีนั้น จะตองมีทั้ง

ความรูทางดานการเมือง  มีความรบัผิดชอบตอสังคม และที่สําคัญจะตองมีคุณธรรม จริยธรรมที่ดีอีก

ดวย  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา นอกจากการใหความสําคัญในสวนของเนื้อหา

สาระและความรูเชิงวิชาการแกผูเรียนแลว  ผูสอนควรใหความสําคัญในสวนของการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ เพื่อใหนักเรียนเปนพลเมืองที่มี

คุณภาพของสังคมและประเทศชาติตอไป 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักคิดและหลักปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ 

สามารถใชเปนวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนาตน ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติใหมีความกาวหนา

ดวยความสมดุล มั่นคง และย่ังยืน  เปนการพัฒนาและบริหารประเทศในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการ

พัฒนาเศรษฐกิจใหกาวทันตอยุคโลกาภิวัตน   ดังที่ปรียานุช  พิบูลสราวุธ  (2549)  ไดสรุปไววา    

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ช้ีถึงแนวทางการดาํรงอยูและปฏบิัติตนของประชาชน

ในทุกระดับ  ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ  ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ

ใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอยุคโลกาภิวัตน  ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัว

ที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้จะตอง
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อาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการ

วางแผนและการดําเนนิการทุกขัน้ตอน  และขณะเดียวกนัจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ

ทุกระดับ  ใหมีสํานึกในคณุธรรม ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวย

ความอดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดอยางดี   

จะเห็นไดวาในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคุณธรรม จริยธรรมที่ไดสอดแทรกไว

หลากหลายคุณธรรม อาทิ  เปนคนมีเหตุผล  มีเมตตาธรรม  มีความซื่อสัตย สุจริต มคีวามรับผิดชอบใน

การทํางาน  ความไมเห็นแกตัว  ความสามัคคีในหมูคณะ ความรับผิดชอบงานของตนเองและสวนรวม  

การไมเบียดเบียน   ความรวมมือ ปรองดอง สามัคคีกัน   และมีจิตสาธารณะ   จากคุณธรรม จริยธรรมที่

สอดแทรกในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังกลาว  แสดงใหเห็นวามีความสอดคลองกับ

คุณลักษณะของพลเมืองดี  ดังนั้นการนําแนวคิดและหลักปฏิบัติท่ีปรากฏในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมากําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี และใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จึง

เปนแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะของพลเมืองดีได  ทั้งนี้เนื่องจากหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดใหผูเรียนในทุกระดับชั้นไดศึกษาเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ไดมีการกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรูเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหผูเรียน

ทุกระดับช้ันไดศึกษา 

ดวยแนวคิดดงักลาว การวิจัยครั้งนี้จึงมุงเสนอรูปแบบการการจัดการเรียนรูความเปนพลเมือง

ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอยางเปนรูปธรรม  โดยมุงใหความรูแก

ครูผูสอน โดยเฉพาะครูท่ีสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสถานศึกษา

ใหสามารถจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนสูคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไดอยางเปนระบบและอยางมีประสิทธิภาพ   เพื่อนําไปสูการปฏิบัติไดอยางแทจริง   

ในการเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวทางการจัดหลักสูตร

การเรียนการสอนในสถานศึกษา  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  แนวทางการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณ  ตลอดจนแนวทางการใชแหลงเรียนรู  และอีกสวนหนึ่งคือการศึกษาสาระสําคัญของ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  แลวนําสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน
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แนวทางการวิเคราะหลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

แลวจึงจัดทําเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยจะจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  การจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล เปนการถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อประสม  

ซึ่งประกอบดวยสื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อปฏิสัมพันธ  โดย

ผูใชชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวนใหญ และเพิ่มเติม

ความรู ความเขาใจจากสือ่เสริมอกีทางหนึ่ง  ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ตางจากชุดฝกอบรมแบบปกติที่ผูเขา

รับการอบรมและผูอบรมตองใชเวลารวมกันเพื่อถายทอดความรูและประสบการณในสถานที่ที่กําหนด

และตองจํากัดจํานวนผูเขารับการอบรม  ตลอดจนตองสิ้นเปลืองทรัพยากรและใชเวลามากไมทันตอ

เหตุการณ   แตหากใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนาบุคลากรไดจํานวนมาก ไมจํากัดสถานที่ 

และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย   

ผูวิจัยมุงพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครูสังคม

ศึกษาใชชุดฝกอบรมเพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จนสามารถนําไปสูการปฏิบัต ิ ใหนักเรียนมีวิถีการดําเนนิชีวิตที่ถูกตองและดีงาม 

เปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ เพื่อใหสังคมไทยเปนสังคมที่มีความเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

2.1  เพื่อศึกษาคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง     

2.2  เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  
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2.3  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศกึษา  

 

3.  สมมุติฐานของการวิจัย 

 

ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมที่ศึกษาชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวากอนการฝกอบรม 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

4.1  รูปแบบการวิจัย   เปนการวิจัยและพัฒนา   

4.2  รูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวยการกําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการ

สอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดย

มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน  และการวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน และการวัด

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 เมื่อผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการใชรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น  

เอกสารหรือคูมือประกอบจดัทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง  การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหครูผูสอน
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โดยเฉพาะครูสังคมศึกษาสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวไปพัฒนานักเรียนสูความเปน

พลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางมีประสิทธิภาพ   

ชุดฝกอบรมทางไกลมุงใหครูสังคมศึกษา ศึกษาดวยตนเองและนําไปสูการปฏิบัติไดอยางมี

ประสิทธิผลนั้น  ชุดฝกอบรมทางไกลดังกลาวประกอบดวย 

      4.2.1  สื่อหลัก  ไดแก  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนวการศึกษา  ชุด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   มจีํานวน 5 หนวย 

 4.2.2  สื่อเสริม  ไดแก  สื่อปฏิสัมพันธ 

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จึงถือเปนเครื่องมือการวิจัยที่จะนําไป

ทดลองใชเพ่ือประเมินวารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด 

4.3  ประชากร  มี 4 กลุม คอื  

       4.3.1  ผูเชี่ยวชาญที่มคีวามรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาสาํหรับการแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมอืงด ี

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

                       4.3.2  ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูและประสบการณเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและการจดัการเรียนรูสงัคมศึกษาสาํหรับการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

 4.3.3  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  และเขต  2  สําหรับขั้นทดลอง

ใชเบื้องตนของการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

4.3.4  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา และสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคใต สําหรับขั้นทดลองใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและชุด
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ฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ในสถานการณจริง  (Trial  Runs)  

4.4  ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  

  4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

  4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก   

            1)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

            2)  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกลของครูสังคมศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

            3)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

5.  นิยามศพัทเฉพาะ 

 

5.1  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง หลักคิดและหลักปฏิบัติตนของประชาชน

ทุกระดับ  สามารถใชเปนวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนาตน ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติใหมี

ความกาวหนาดวยความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน  

5.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หมายถึง คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  คุณลักษณะดานทักษะ กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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5.3  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  การสังเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อจัดองคประกอบของการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมี

องคประกอบ 5 สวนที่สัมพันธกัน ไดแก    

  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

  องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

  องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียน 

  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ

สอน และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แลว ไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการใชรูปแบบ โดยจัดทําเปน

ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.4  ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ชุดสําเร็จที่ใชเปน

แนวทางและเครื่องมือในการดําเนนิการฝกอบรมทางไกลอยางเปนระบบ สําหรับครูสังคมศึกษา เพื่อให

มีความรูความเขาใจเกีย่วกบัเร่ือง  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบดวยสื่อหลักคือ ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนว

การศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล  และสวนที่เปนสื่อเสรมิคือ การปฏิสัมพันธแบบเผชิญหนา เพื่อเสริมเติม

เต็มใหการฝกอบรมทางไกลสมบูรณยิ่งขึ้น 
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5.5  ผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการ

เรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

5.6  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความรูสึกของครูสังคมศึกษา

ที่มีตอความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีประกอบดวยองคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมาย

ของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  องคประกอบที่ 

2.  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  องคประกอบท่ี 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  องคประกอบที่ 4  การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู  และองคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล วามีระดับความเหมาะสมมากนอย

เพียงใด  

5.7  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล  หมายถึง  ความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาซึ่งเปน

ผูเขารับการฝกอบรม ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบขึ้นโดยครอบคลุมเนื้อหาสาระของชุดฝกอบรมทางไกล 

5.8  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความรูสึก

ของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระท่ีนําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงวามีระดับความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 

6.1  ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา  ซึ่งครูสังคมศึกษาที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับรูปแบบการ
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จัดการเรียนรู โดยการใชชุดฝกอบรมทางไกลนั้น  สามารถนําความรูไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

6.2  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนรูปแบบที่สามารถนําไปใชในสถานศึกษาไดทั่วประเทศ  บุคลากรในสถานศกึษา

โดยเฉพาะครูสังคมศึกษาสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีใหแก

นักเรียนของตนตามแนวหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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7.  กรอบแนวความคิดการวจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดและทฤษฎ ี

 

 

 

1) ศึกษาเอกสารและงาน 

วิจัยที่เกี่ยวกับรายละเอียด

และสาระสําคัญของหลัก

ป รั ช ญ า ข อ ง เศ ร ษ ฐ กิ จ

พอเพียง คุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดี หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้ น

พื้นฐานพุทธศักราช 2551   
ตั ว ชี้ วั ด แ ล ะ ส า ร ะ ก า ร

เรียนรูแกนกลางกลุมสาระ

การ เรียนรู สั งคม ศึกษ า 

ศ าส น าแ ล ะ วั ฒน ธร ร ม  

และแนวทางการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดี   
2) ความคิดเห็นของผูเชี่ยว 

ช าญที่ มี ต อ คุ ณ ลั กษ ณ ะ

ความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง โดย

ใชเทคนิคเดลฟาย 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สําหรับครูสังคมศึกษา 

 

 

นํารายละเอียดเกี่ยวกับการศึกษาเอกสารและ

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบ 

ดวยองคประกอบอยู 5 สวน ไดแก 1) กําหนด

เปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  2) กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรู 

3) จัดทําเอกสารประกอบการจัดการเรียนการ

สอน 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู และ 5) 

การวัดและประเมินผล 

     เมื่อพัฒนารูปแบบดังกลาวแลว ไดจัดทํา

เอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีขอ ง

นักเรีย นตา มหลัก ปรัช ญา ขอ งเศ รษ ฐ กิจ

พอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา โดยจัดทําเปน

ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตา มหลัก ปรั ชญ าขอ งเศ รษ ฐ กิจพ อ เพีย ง  

ประกอบ ดวยประมวลสาระชุดฝกอบรม

ทางไกล จํานวน  5 หนวย  และแนวการศึกษา 

จํานวน 5 หนวย และสื่อปฏิสัมพันธอีกสวน

หนึ่ง  

ผลการใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับ 

ครสูังคมศึกษา 

ศึกษาผลการใชรูปแบบการ

จั ดก าร เรี ย น รู เพื่ อ พั ฒน า

คว า ม เปน พ ล เมื อ ง ดีขอ ง

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง

สําหรับครูสังคมศึกษา และ

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสั งคม ศึกษา เรื่อ ง การ

จั ดก าร เรี ย น รู เพื่ อ พั ฒน า

คว า ม เปน พ ล เมื อ ง ดีขอ ง

นักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้น

ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ใ น ส ถ า น 

การณจริง แลวพิจารณาผล

จากการแสดงความคิดเห็น

ของครูสั งคมศึกษาที่มีตอ

รูปแบบการจัดการเรียนรูฯ 

คะแนนแบบทดสอบกอ น

และหลังการฝกอบรม และ

ความคิด เห็น ที่มีตอ ความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระ

ในชุดฝกอบรมทางไกลฯ  

 

 

 




